Стандартні операційні процедури

Стандартна операційна процедура (СОП) - це документ, детально описує процедури маніпуляцій, які, як правило, докладно не описуються в протоколах конкретних досліджень. Написання СОП здійснюється кваліфікованими в цій галузі фахівцями. СОП затверджується керівництвом дослідницької організації і підлягає суворому виконанню, так як формує правильне і покрокове уявлення про процедуру або маніпуляції, що зменшує ймовірність допущення помилок, тим самим гарантуючи високу якість роботи. Всі відхилення від СОП документуються як первинні дані, вони підписуються керівником дослідження або відповідальним виконавцем. Крім того, розглядається питання про вплив цього відхилення від СОП на якість одержуваних даних.

В якості додатків до СОП можуть виступати різні бланки, які будуть використовуватися для реєстрації даних, отриманих при виконанні процедури. Бланк повинен містити (у вигляді колонтитула) наступну інформацію: номер програми, номер СОП, номер версії, дату введення СОП в дію.

Згідно з міжнародними принципами належної лабораторної практики (Good Laboratory Practices - GLP), установленим організацією економічного співробітництва і розвитку (Organization for Economic Cooperation and Development - OECD), дослідницька організація повинна мати Програму СОП, яка відображатиме весь спектр робіт, що проводяться.

У цих СОП міститься інформація про те, як здійснюються транспортування, прийом, первина оцінка здоров'я тварин і карантин; як проводять щоденне спостереження за тваринами, надають ветеринарну медичну допомогу, проводять лікування та ізоляцію хворих тварин; як виконують моніторинг стану здоров'я тварин, який включає в себе серологічні, бактеріологічні, паразитологічні, патоморфологічні та інші дослідження; які використовуються клітини і стелажі; як контролюються умови навколишнього середовища в кімнатах утримання тварин; які використовуються корми, підстил і вода; як відбувається годування та напування. Особлива увага приділяється питанням, які пов'язані з описом робіт з тваринами в вихідні та святкові дні, а також, що робити в разі виявлення порушень у здоров'ї тваринн або в разі її смерті. Крім цього, в СОП описується, як часто миються і піддаються санітарній обробці клітки, які дезінфікуючі і миючі агенти для цього використовуються, як часто і з використанням яких дезінфектантів виконується вологе прибирання кімнат утримання тварин, як обробляється збиральний інвентар, де зберігаються відходи і як часто вони видаляються з приміщень.
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СТАНДАРТНА ОПЕРАЦІЙНА ПРОЦЕДУРА «ФІКСАЦІЯ ЩУРА»

1. МЕТА:

1.1. Дана стандартна операційна процедура (СОП) описує процедуру взяття і фіксації щури для виконання маніпуляцій.

2. ПРИЗНАЧЕННЯ СОП ТА ВІДПОВІДАЛЬНІСТЬ:

2.1 СОП призначена працівникам, що виконують маніпуляції з тваринами.

3. ОПИС

3.1 Спосіб I - Взяття щури для перенесення в іншу клітку.

Для перенесення невеликих щурів, а також агресивних щурів взяти тварину за хвіст ближче до основи, вийняти з клітки змісту і перенести в іншу клітку. Не тримати тварину довго, так як це великий стрес для неї.

3.2 Спосіб II - Фіксація в руці для виконання маніпуляцій

Взяти щура за основу хвоста і вийняти з клітки; помістити тварину на поверхню столу або на кришку клітки. Не тримати щура за хвіст у висячому положенні тривалий час, так як це великий стрес для неї.

Охопити рукою грудну клітину, фіксуючи одну або обидві передні лапи між пальцями руки. Притримувати хвіст і задні лапи.

3.3 Спосіб III - Фіксація в руці для виконання маніпуляцій

Взяти щура за основу хвоста і вийняти з клітки змісту; помістити тварину на кришку клітки змісту, на поверхню столу або дати зачепитися їй за халат, посадивши на рукав або попереду на халат.

Несильно, але впевнено притиснути тварину до поверхні столу, тримаючи за шкіру на спині, і зібрати шкіру в руку, тим самим знерухомлюючи тварину. Притримувати хвіст іншою рукою або затиснути його між пальцями тієї ж руки. Цей спосіб фіксації зручний для введення речовин зондом, так як максимально розправляє шию і стравохід, а також для внутрішньоочеревинних ін'єкцій, так як дозволяє натягнути шкіру на череві.

3.4 Спосіб IV - Метод Каміли.

Накинути зверху на щура ткану серветку. Зафіксувати тварина, охоплюючи рукою грудну клітку поверх серветки. Метод дозволяє зафіксувати агресивних і збуджених тварин.

3.5 Спосіб V - Фіксація в спеціальному пристрої для виконання технічних маніпуляцій.

Спосіб використовується для внутрішньовенної ін'єкції в хвостову латеральную вену і для взяття крові з хвостової вени. Підготувати спеціальний бокс для фіксації щурів. Дістати тварина з клітки, помістити його на рівну поверхню перед відкритим боксом, м'яко направити щура в бокс, притримуючи її за хвіст. Закрити бокс (Рис. 5).

3.6 Взяття дитинчат.

Перенесення дитинчат щурів здійснюється обережно за шкіру холки або за весь тулуб. Новонароджених переносять по кілька особин в долонях, можна з невеликою кількістю подстіла (Рис. 6).
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Молочна залоза з ділянкою шкіри

Вирізати фрагмент товщиною приблизно 3 мм через середину молочної залози у фронтальній площині (Рис. 8). Позначення cranial означає «ближче до голови», caudal - «ближче до хвоста».
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Сечовий міхур

Орган розрізати на дві половини в сагітальній площині (Рис. 9).
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Передміхурова залоза

Вирізати фрагмент товщиною приблизно 3 мм з дорсолатеральній і вентральної часткою у фронтальній площині (Рис. 10).
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Сім'яник

Вирізати фрагмент товщиною приблизно 3 мм з області більшого діаметру у фронтальній площині (Рис. 11).
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Сімянний придаток

Вирізати фрагмент товщиною приблизно 3 мм з середньої частини в сагітальній площині (Рис. 12). Позначення cranial означає «ближче до голови», caudal - «ближче до хвоста».
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Матка

Вирізати фрагменти товщиною приблизно 3 мм з середньої частини маткових труб у фронтальній площині. Розрізати на дві половини тіло матки, піхву по середній лінії в горизонтальній площині (Рис. 13).
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Яєчник

Розрізати на дві половини по середній лінії в горизонтальній площині (Рис. 14).
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Насінні придатки
Вирізати фрагменти товщиною приблизно 3 мм з середньої області насіннєвих везикул і коагулирующей залози у фронтальній площині (Рис. 15).
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Підшлункова залоза

Вирізати фрагмент товщиною приблизно 3 мм з нижньої частини лівої частки в горизонтальній площині (Рис. 16)
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Лімфатичний вузол

З лімфатичних вузлів фрагменти не вирізане. При нарізці на секції площину зрізу повинна пройти через середню частину в горизонтальній площині (Рис. 18).
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Кишківник

З кожного відділу кишківника, представленого на Рис. 19. вирізати фрагменти товщиною приблизно 3 мм у фронтальній площині.
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Шлунок

Вирізати фрагменти товщиною приблизно 3 мм з центральної частини кардіального відділу через пілорус в сагітальній площині і з зводу шлунка у фронтальній площині
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нирки

З однієї нирки вирізати фрагмент товщиною приблизно 3 мм через весь орган із середньої частини в сагітальній площині, з другої нирки вирізати фрагмент товщиною 2 мм із середньої частини, що включає ворота нирки у фронтальній площині (Рис. 21).
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Наднирник

Розрізати орган на дві половини в сагітальній площині (Рис. 22).
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печінка

Вирізати фрагменти товщиною приблизно 3 мм з середньої частини каудальної, лівої латеральної, правої латеральної часткою у фронтальній площині (Рис. 23).
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аорта

Вирізати фрагмент із зазначеного на малюнку відділу товщиною приблизно 3 мм у фронтальній площині (Рис. 24).
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грудина

Видалити рукоятку і мечоподібний відросток як показано на верхньому малюнку, розрізати орган на дві половини в горизонтальній площині (Рис. 25).
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Підщелепні слинна заліза

Розрізати орган на дві половини в сагітальній площині (Рис. 26).
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Комплекс органів, що складається з трахеї, стравоходу, щитовидної залози

Вирізати фрагмент товщиною 3 мм як показано на Рис. 27 з області щитовидної залози, що включає паращитовидную залозу, у фронтальній площині. У щурів і мишей паращитовидної залози як анатомічна структура не визначається візуально, а включена в структуру щитовидної залози.
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тимус

Вирізати фрагмент товщиною приблизно 3 мм через всю поверхню однієї з часткою як показано на Рис. 28.
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серце

Вирізати фрагмент товщиною 2-3 з середньої частини органу, включаючи дугу аорти у фронтальній площині (Рис. 29)
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Легені

Вирізати фрагменти товщиною приблизно 3 мм з середньої частини правої краніальної і каудальної часткою і з середньої частини лівої частки як показано на Рис. 30.
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Двоголовий м'яз стегна з сідничним нервом
Вирізати фрагменти товщиною приблизно 3 мм в горизонтальній і сагітальній площині щодо сідничного нерва (Рис. 31).
[image: image30.png]



Колінний суглоб з ділянками стегнової і великогомілкової кісток

Вирізати фрагмент товщиною приблизно 3 мм з середньої частини в сагітальній площині (Рис. 32).
[image: image31.png]7 »
Genpennas  { N
KOCTh \

KOCTb





Головний мозок

Вирізати фрагменти товщиною приблизно 3 мм з трьох областей мозку: з області зорової Хіазм, задньої частини гіпоталамуса, середньої частини мозочка і мосту у фронтальній площині, як показано на Рис. 33.
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гіпофіз

Розрізати орган паралельно каудодорсальной поверхні у фронтальній площині (Рис. 34)
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око

Розрізати орган на дві частини через зоровий нерв в сагітальній площині (Рис. 35).
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Спинний мозок

Вирізати фрагменти товщиною 3 мм з середньої частини шийного, грудного, поперекового відділів в горизонтальній площині (Рис. 36).
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